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UN QUATUOR A LA MINE

¥ Les saxophonistes du quatuor Four-
maau, de renomimae mandiale, se sont
produits hier apres-midi 4 Sainte-Male-
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Une langue des signes
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aux-Mines, dans une mine du parc
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EDUCATION Orientation

Difficile de faire un choix

Jeunes oumoins jeunes, des milliers d'Alsaciens consultent les conseillers d'orientation dans les C10 pour trouver leur vaie
clans !e— kabgnnthe des formattons et des metlers Un semce pubiu: qua voat apparaitre des coaches pnves del onentatxon

u'est ce que tuveux fai-
te plus tard ? » Une
<< question qui prend tout
s0n sens au moment de
'adolescence. En fin de
collége, avec la classe de tmisiéme,
arrive 'année du premier grand t!\nix
d'orientation vers une seconde
Ie et technologique, une pm—
fessionnelle ou une premidre année de

doivent ensuite se détenminer entre
lex trois séries de bacs généraux et les
huit sérfes de bacs techno... sous le
regard inquiet des parents.

L'orientation dans une démarche
pédagogique
ﬂ pour cause. ]'l es! rlﬂmndé aux

smmmwww ils sont en
train de s& construire L'angoisse dese
momper est telle gu'aux yenx des pa-
rents, il seta toujours frop t6i pour
s'engager dans une formation gui mé-
1@ en général vers une voie profession-
nelle, méme s I'Education nationale
fait des efforts pour décloisonner les

s,

Pour les aider dans lent choix. parmi
20us les actenrs, chef d'établissement,
professeurs, conseiller principal
d'éducation, partenaires extérieurs, le
conseifler d'orientation psychologue
doit « structurer les connafssances
que le jetne a acquises sur lni-méme
et sur les métiers et formations pour

Toute la diversité des formations et des métiers au Centre
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qu'il puisse prendre une direction le
monent veny, en connaissance de
cause v, indique Emmanuel Percq, dé
1égus régional de 'Onisep.

Le choix d'une orientation ne se fait
pas du jour au lendemain. Lorienta-
tion s"inscritdans une démarche péda-

AVEC LE SOUTIEN D'UN COACH

Natacha Adler, coach en
oritentation, 10 DA - C JOURET

= Enfinde college ou aulycee, les
jeunes n'ont pas de projets profession-
mzts‘ﬂwxrstednpasomeshu

reconnait d'ailleurs Natacha Adler, Ages
de 15 ansminimum, ses jeunes clients,
pnwhphpmigcmcuﬂevesm
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gogique. « Il appartient & PEcole de
permettre de decouvrit le monde dans
lequel le jeune va s'insérer, et plus
particuliérement les métiers, les servi-
ces, les entreprises, les compétences
attendues dans e monda du travail »,
précise Emmanuel Percg.

Pour permetire A chague jeune « de
développer des compétences gui leur
pezmettrant de faite des choix éclairés

découverte des métiers et des forma-
tions de 12 classe de 5* A la terminale.
Lobjectif est de leur faire découvrir
des métiers, des formations, mais éga-
lement de leur apprendre & mieux se
connaitre, en développant leur capaci-
té & s'auto-&valuar, 3 définir leurs pro-
]els. Teurs points forts...

de connaissances et d'informa-
hom que I'éléve peut organiser dans
un outil nnm!nmn par
webclasseur orientation.

FOnisep: le
ﬂtﬂ!s&k&é:htmquumd canservé

par I'éléve jusqu'en terminale, cet
wﬁ] e stockage, mais aussi d'échan-
ges, avait &té expérimenté dans l'aca-
démie de Strashourg dés 2007 avant
d'étre développé en 2009 au niveau
‘national, et généralisé dans notre aca-
démie en 2011 Mais quelle que soit
Yaide humaine et matérielle, 3 un mo-
zent, 1) fant bien faive des choix, Des
choix personnels tout en sachant que
le dowe sera toujonrs présent, soul
gne Emmanuel Per:q « Ce seralt si
Eacile st un profil pouvait
correspondre, dés 'dge de 16 ans, dun
métier futur, 3 des études données, 3
une cartidte & envisager. Mais il n'y a
pas de machine & orienter et le choix
reste toujonrs sujet A risque. v s
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sur leur oris », pour

a chaque jeune & andﬂ\m tout au
long de sa scolarité, tousles colléges et
Iycées mettent en place un parcours de

les etles
nationale a mis en place un service gratuit
d'accompagnement i

www.monorientationeniigne fr

Des conseils en orientation

Le Centre d'information et dorien-
ation de

postbac, sant

repéres, de motivation.

Lidée de bate du coaching en orienta-
tion est d'accompagner ces jounes sur
un objectif concret, et du méme coup
deles aider &retrouvey confiance en
eux. « Je ne suls pas psychologue «,
previent Natacha Adler. « Jane travaille
pas sur 12 pourquoi, mats sur le com-
ment atteindre un objectif. » Cet objec-
f sera defind par V'adolescent, sans
conseil du coach. « Jene lui donne pas
davis, mais je laide & faire des petits
jpas pou atteindre sonobjectif « Le
tout en une dizaine de séances, au tanf
de 65 euros Theure.

Un état des lieux de la personne
Les séances debutent par un etal des
ligwe de la persenne. « Test important
de miew se connaitre, de connaitre ses
atouts, s25 modeles, ses valeins, ses
pricrites, mais aussi ses doutes, ses
freins, I faut savoir qui je suis, tom-
ment je mevois et comment ies autres
mevolent. » Nawfwlé‘lermpom

mmnehprisemcumptednl’hu
main, du savolr-étre d'une personme. 1t
faut aussi se demander 5ila personne.
est faite pour faite du droit, ouduma-
mqemeﬂl- -.upouNam:haMl.ar

ching, en ft

Mememmhe hors r]ela présence des
parents, qui parmet de tout dire dans la
confidentialite », assure lacoach,
Apres cette phase d'exploration sur soi,
qui doit permettre < demu\dsaw

g estun des 14
cso d'Alsace. Ses 18 conseiliers
d'orientation psychologues ac-
cueillent des publics variés.

« LES ELEVES viennznt rious voir de
maniéte libre et spontanés, mais tous ne
le font pas. Nous travaillons banmnp
avec les professeurs principaux qui
encouragent leurs #léves 3 venir pout
taire le point, revoir une orientation, ou
bien prendre des idées », explique Da-
nielle Podmilsak, directrice du Centre
d'information et d'srientation de Stras-

bowrg
Awec 18 conseillers d'arfentation psycho-
logues, tous dipldmés, ce centie esten

charge de 10 lycées et de 18 colléges sur
I Eration de Strashe Chacun

Y Math

avet un { dork

au 10 de

exerce dans deux 3 bois établissements.
« Les conseiliers passent la moitié de
Teur temps en CI0 ef Pantre moitié en
établissement », précise Ia directrice du
centre. « Un des conselllers s'ocoupe

de ‘imuhihl!mnq;é!n-
ne. 1l assure des missions dans les lyckes
frangais en Allemagne, ainsi que dea

clence de ses aptitud

et gestion de carriere au sein ducabinet 4o averyy 'lndolﬁc;mmmlravnﬁlm
3 > Un cabinet mcsacnxhwhsmeﬂespowmt
o efle adeveloppé le coaching en lui comespondre. Avec Fidse « d'ouvrir
orientation, un service en plein €1 los champs des possibles ».
végion parisenne. Enfin, dans une demiére phase, le jeune
Ce nouveau marche stnscritdans la consultant va preparet le « chemine-
grande vague des intervenants en ment vers son projet professionnel », en
mldﬁh’lg Face aux i d léﬂs,
rencontrent las parents pour Feduca- des conseillers en crientation._ « L'ob-
tion de leurs enfants, les coaches en jectif estque le jeune devienne autono-

orientation se font leur place. « Les
parents sont souvent prescripteurs »,

me, quil n'ait plus besoin de mok. »
1FC
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viennent les collégiens (21 %) et les
Iycéens professionnels (16 %) « En
général, les coliégiens nous

périodes critiques, i faut moins de deux.
sematmspuu:nbmi:unmndmm

savoir ce qu'ils feront Fannée pro-
chaine, tandis que les lycéens se projet-
tent phus loin. Nous construisons avec

auprés d'un il
Se retrouver dans les rouages
du systeme scolaire

permanences crolsées avec un conseilier  enx I chemin gui les ménera Je miemx La durée moyenne des consultations est
allemand du Bade-Wartembergs, ponr.  vers leur vie fture », témoigne Danielle  d'une heure en CiG, alors qu'elle est de
suit Danielle Podmilsak. Au total, piu:ﬂe Podmilsak trente minutes dans Jes ycdes. v Quand
140 conseillers d'orientation sont em- a0 touss de 'année 2011-2012, nmheu&lmmiﬁtpamhmuh\es
ployés dans les 14 CI0 d'Alsace. 1e CI0 de Strasbourg a requ 371 jeunes jues, NODS POUVONS Tencon-
e anmntdel%t:mw Les conseillers uuhé;:vmsﬂlsmchmspm
y sont chaigés de leur expliquer sfeurs nppatt
au demandeur d'emplol mhhhm@h!dﬁ-!?u?msmim 21 personnalité du consultant, par
En 2011-2012, 4630 petsoanes ont de scolarisation et de proposer une rapport at métier, an domaine profes
béngficié des services du C10 de Stras- solution i La Divection des services d& sionnel dans fequel il se sent le miewx.
bouzrg, des jeunes del jon nationale,  Nous donnons des conseils. »

secondaite, sonvent accompagnés de
leurs parents, des étudiants, mals

ment des jeunes non scolarisés, ainti que
des adultes en recherche de formation.
Sur le public scolarisé, soit prés de la
moitié des consultants, les étudiants

(32 %) et es Iycéans de Fenseignement
général et technologique (31 %) repré-
sentent les deux tiers du public, puis

Le mois de septembre, id 3u suivides
&léves non aftectds et sans solutions,

mars, période durant laquelle les éléves
de Laisidme et seconde émettent des
veeinx d'ovientation provisaire el ceux de

Si les conseillers ne connaissent pas tout
sty bout, « ils savent ol trouver Finfor-
‘mation, Nous avons aussi une bonne
connaissance des rouages du systéme
scclaite », souligne a directrice du Ci0.

terminale leurs vornx sur !
poatbac, sont les moments les plus
chargés pour le centre, Méme dans les

TDies rouages étrangera & la plupart des
1} et aux fa-

pas
‘milles les plus démunies. w
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